
کسب و کار

درجه ۳ ناسالم برای گروه های احساس درجه ۲ متوسط درجه ۱ خوب فعالیت

101-150 51-100 0-50 شاخص کیفیت هوا

محدود کند استفاده از دم برگ را

 محدود بسازید فعالیت های خارج از خانه از قبیل هموار سازی زمین، کشت، پاک کاری و تزیین
 نه دیگر اقدامات توصیه شده اضافی نه دیگر اقدامات توصیه شده اضافی

 فعالیت های هموار
سازی زمین

از ایجاد گرد و دود مقرره ۴۰۳ هوا ناحیه جلوگیری کند از ایجاد گرد و دود مقرره ۴۰۳ هوا ناحیه جلوگیری کند از ایجاد گرد و دود مقرره ۴۰۳ هوا ناحیه جلوگیری کند
 فعالیتهایکه ایجاب

 کننده دود و گرد
 میگردند

پیش بینی
در برنامه ریزی فعالیت های کاری۲ برایتان کمک کند

برای کارکنان۲ از چگونگی کیفیت هوا معلومات ارایه کنید

افراد شامل گروه های حساس باید پوشیدن ماسک
مدنظر داشته باشند

پیش بینی
در برنامه ریزی فعالیت های کاری۲ برایتان کمک کند

پلان هماهنگی آتش سوزی را ایجاد کنید

 کارکنان را در مورد استندرد ها دود آتش سوزی کالیفرنیا /اداره مصٔٔونیت و
بهدشت کار کالیفرنیا اموزش دهید

 فعالیت های کاری
 در فضای باز /

مصٔٔونیت کارکنان

پیش بینی
در برنامه ریزی فعالیت های کاری۲ برایتان کمک کند

برای کارکنان۲ از چگونگی کیفیت هوا معلومات ارایه کنید
نه دیگر اقدامات توصیه شده اضافی نه دیگر اقدامات توصیه شده اضافی

 فعالیت ها کاری در
 فضای بسته انجام

 دهید / مصٔٔونیت
 کارکن

 اقدامات توصیه شده و الزامات نظارتی که در طول دود آتش
سوزی و رویداد های ناسالم کیفیت هوا صورت گیرد

 چگونگی نحوه
 استفاده از این جدول

 مرحله ۱
  را در ویب سایت )شاخص کیفیت هوا( شرایط فعلی کیفیت هوای منطقه

 fire.airnow.gov دریافت کنید و شرایط پیش بینی شده  
  کیفیت هوا را به ویب سایت AirQuality.org قابل

دسترس میباشد

مرحله ۲
 هنگامی که شاخص کیفیت هوا را در نزدیکترین رویداد مکتب یا فضای باز
 خود دانستند، از جدول زیر برای کمک به برنامه ریزی و تصمیم گیری در
 طول یک رویداد دود آتش سوزی یا هر زمانی که شاخص کیفیت هوا افزایش

.می یابد، استفاده کنید

(بررسی کند هماهنگی محلی برای استفاده از وضع محدویت ها)

AQI (شاخص کیفیت هوا) را مدنظر بگیرید تا

AQI (شاخص کیفیت هوا) را مدنظر بگیرید تا

AQI (شاخص کیفیت هوا) را مدنظر بگیرید تا

N95 

 کود بخش ۸.۷۰ شهر ساکرامنتو؛ بررسی
هماهنگی محلی برای الزمات کامل

مقررات و رهنمودات که از سوی ایالت و ولسوالی۱

۲ مقررات اداره
N95 در چنین حالات

 مشکل تهیه و بررسی همه قرار گیرید، برای کارنان اداره مروبط باید ذخیره و
در امبار وجود داشته باشد ؛ از

2Cal/OSHA کارکنان را از جریان رویداد 
 میکند؛ در جریان بهران 

 های دود آتش سوزی محافظت
های معین بهداشتی استفاده، ماسک

مربطوه برای استفاده از دستگاه های سیستم تنفسی استفاده نماید 
: 3ا معلومات در مورد کیفیت هوای داخل ساختمان در اینجا میتوانید پیدا کنید

https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/wildfires-and-indoor-air-quality-iaq



 کود بخش ۸.۷۰ شهر ساکرامنتو؛ بررسی
هماهنگی محلی برای الزمات کامل

۱

درجه ۶ خطرناک درجه ۵ بسیار ناسالم درجه ۴ ناسالم فعالیت

≥ 301 201-250 151-200 شاخص کیفیت هوا

 استفاده از خوردکننده برگ را اجتناب کنید

تمام فعالیت های مربوط به هموار سازی و پاک کاری را تا زمانی که

 استفاده از خوردکننده برگ را اجتناب کنید

تمام فعالیت های مربوط به هموار سازی و پاک کاری را تا زمانی که

 استفاده از خوردکننده برگ را اجتناب کنید

تمام فعالیت های مربوط به هموار سازی و پاک کاری را تا زمانی که

 فعالیت های هموار
سازی زمین

متوقف بسازید تمام فعالیت ها را تا زمانی که متوقف بسازید تمام فعالیت ها را تا زمانی که
از ایجاد گرد و دود  مقرره ۴۰۳ هوا ناحیه جلوگیری کند

 فعالیتهایکه ایجاب
 کننده دود و گرد

 میگردند

قرار گرفتن کارکن را در معرض دود۲ کاهش دهید

  اگر قرار گرفتن کارکن در معرض دود کاهش نمیابد، ماسک
N95 ارایه گردد برای استفاده داوطلبانه

 همه استفاده از ماسک های

قرار گرفتن کارکن را در معرض دود۲ کاهش دهید

  اگر قرار گرفتن کارکن در معرض دود کاهش نمیابد، ماسک
N95 ارایه گردد برای استفاده داوطلبانه

 همه استفاده از ماسک های

قرار گرفتن کارکن را در معرض دود۲ کاهش دهید

  اگر قرار گرفتن کارکن در معرض دود کاهش نمیابد، ماسک
N95 ارایه گردد برای استفاده داوطلبانه

 همه استفاده از ماسک های

 فعالیت های کاری
 در فضای باز /

مصٔٔونیت کارکنان

 هوا پاک را در فضای کار محیا بسازید یا برای کارکنان فضای کار از راه دور را
 مدنظر داشته باشید

 هوا پاک را در فضای کار محیا بسازید یا برای کارکنان فضای کار از راه دور را مدنظر
 داشته باشید

حالات شاخص کیفیت هوا
در ویب ساید

فعالیت ها کاری را برنامه ریزی نماید

 فعالیت ها کاری در
 فضای بسته انجام

 دهید / مصٔٔونیت
 کارکن

 چگونگی نحوه
 استفاده از این جدول

(بررسی کند هماهنگی محلی برای استفاده از وضع محدویت ها)

 به حالت ۳ یا پایین تر برمیگردد متوقف نماید
AQI

(بررسی کند هماهنگی محلی برای استفاده از وضع محدویت ها)(بررسی کند هماهنگی محلی برای استفاده از وضع محدویت ها)

 به حالت ۳ یا پایین تر برمیگردد متوقف نماید به حالت ۳ یا پایین تر برمیگردد متوقف نماید
AQIAQI

AQIبه 
 حالت ۴ و یا پایین تر برگردد؛ تا حد اقل جلوگیری کند

از گرد و دود طبق مقرره ۴۰۳ هوا ناحیه

AQIبه 
 حالت ۴ و یا پایین تر برگردد؛ تا حد اقل جلوگیری کند

از گرد و دود طبق مقرره ۴۰۳ هوا ناحیه

را مدنظر داشته باشند N95را مدنظر داشته باشند N95را مدنظر داشته باشند N95

AQIمحل زیست نزدیکی تانرا 
 fire.airnow.gov چک کنید تا طبق آن

مقررات و رهنمودات که از سوی ایالت و ولسوالی

۲ مقررات اداره
N95 در چنین حالات

 مشکل تهیه و بررسی همه قرار گیرید، برای کارنان اداره مروبط باید ذخیره و
در امبار وجود داشته باشد ؛ از

2Cal/OSHA کارکنان را از جریان رویداد 
 میکند؛ در جریان بهران 

 های دود آتش سوزی محافظت
های معین بهداشتی استفاده، ماسک

مربطوه برای استفاده از دستگاه های سیستم تنفسی استفاده نماید 
: 3ا معلومات در مورد کیفیت هوای داخل ساختمان در اینجا میتوانید پیدا کنید

https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/wildfires-and-indoor-air-quality-iaq

کسب و کار

 اقدامات توصیه شده و الزامات نظارتی که در طول دود آتش
سوزی و رویداد های ناسالم کیفیت هوا صورت گیرد

 مرحله ۱
  را در ویب سایت )شاخص کیفیت هوا( شرایط فعلی کیفیت هوای منطقه

 fire.airnow.gov دریافت کنید و شرایط پیش بینی شده  
  کیفیت هوا را به ویب سایت AirQuality.org قابل

دسترس میباشد

مرحله ۲
 هنگامی که شاخص کیفیت هوا را در نزدیکترین رویداد مکتب یا فضای باز
 خود دانستند، از جدول زیر برای کمک به برنامه ریزی و تصمیم گیری در
 طول یک رویداد دود آتش سوزی یا هر زمانی که شاخص کیفیت هوا افزایش

.می یابد، استفاده کنید


